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				Actualitate
            	
				
					INTERVIU. Mitropolitul Clujului, Înaltpreasfințitul Andrei Andreicuț: „Postul de bucate trebuie să fie însoțit de postul de răutate”

					
						
						Publicat: 14:00
					

				

 
[image: Mitropolitul Clujului, Înaltpreasfințitul Andrei Andreicuț. Sursă foto: Mitropolia Clujului, Maramureșului și Sălajului] 
            				Mitropolitul Clujului, Înaltpreasfințitul Andrei Andreicuț, a acordat un interviu pentru monitorulcj.ro, unde a vorbit despre importanța sărbătorilor pascale, a postului și cum putem dobândi liniștea sufletească în această perioadă dificilă.

			





    
    

    
    

    







    
				
				Actualitate
            	
				
					Autobuz CTP, implicat într-un accident, pe strada Aurel Vlaicu. Trafic blocat pe două benzi, coloană de autobuze până în Piața Mărăști. FOTO/ VIDEO

					
						
						Publicat: 13:12
					

				

 
[image: Accident rutier pe strada Aurel Vlaicu/Foto: monitorulcj.ro] 
            				Un accident rutier, cu implicarea unui autobuz, s-a produs pe strada Aurel Vlaicu din Cluj-Napoca. Paramedicii SMURD intervin. Trafic dificil din cauza evenimentului rutier.

			
























    
				
				Politică
            	
				
					Ce așteptări are Alin Tișe pentru alegerile locale din iunie? „Orice om politic dorește ca activitatea lui să se reflecte și într-un scor politic”.

					
						
						Publicat: 14:06
					

				

 
[image: Ce așteptări are Alin Tișe pentru alegerile locale din iunie? FOTO: arhivă/ monitorulcj.ro] 
            				„Orice om politic dorește ca activitatea lui să se reflecte și într-un scor politic”, spune președintele Consiliul Județean, cu privire la alegerile locale din 9 iunie, în cadrul cărora va candida pentru un nou mandat.

			













    
				
				Politică
            	
				
					Alin Tișe, despre listele pentru europarlamentare: „Clujul trebuie să primească ce merită”

					
						
						Publicat: 13:37
					

				

 
[image: Alin Tișe cere „loc de cinste” pentru Cluj pe lista candidaților la alegerile europarlamentare. FOTO: Diana CÎMPEAN/ monitorulcj.ro] 
            				Președintele Consiliului Județean, Alin Tișe, a reiterat că PNL nu ar trebui să facă compromisuri în ceea ce privește lista candidaților la alegerile europarlamentare din 9 iunie.

			














    




    
				
				Economie
            	
				
					Cât a fost salariu mediu net în Cluj, în ianuarie 2024? Salariile clujenilor, cu 18% mai mari decât în restul țării.

					
						
						Publicat: 13:11
					

				

 
[image: Salariile clujenilor, cu 18% mai mari decât în restul țării. Sursă foto: monitorulcj.ro] 
            				În județul Cluj, salariul mediu net a fost, în luna ianuarie 2024, mai mare cu 613 lei mai mare față de aceeași lună a anului 2023.

			













    
				
				Administrație
            	
				
					Director CNAIR: „Mobilizare bună pe şantierul Drumului Expres ce va asigura legătura dintre A3 şi DN1” - VIDEO

					
						
						Publicat: 10:05
					

				

 
[image: Mobilizare bună pe şantierul Drumului Expres ce va asigura legătura dintre A3 şi DN 1. FOTO: Captură Facebook/ Cristian Pistol] 
            				Lucrările pe şantierul Drumului Expres ce va asigura legătura dintre A3 şi DN 1, la Tureni, au ajuns la un stadiu fizic de 14,15%, a declarat Cristian Pistol, directorul CNAIR.

			













    
				
				Timp Liber
            	
				
					Zilele Clujului vor avea loc în 30 mai-2 iunie. Primăria lansează un apel de idei și propuneri.

					
						
						Publicat: 10:34
					

				

 
[image: Clujenii pot trimite idei și propuneri pentru Zilele Clujului, aflat anul acesta la a XII-a ediție/ Foto: Primăria Cluj-Napoca] 
            				Clujenii pot trimite idei și propuneri pentru Zilele Clujului, aflat anul acesta la a XII-a ediție. Proiectele pot fi trimise până pe data de 15 aprilie.

			













    
				
				Externe
            	
				
					Vladimir Putin vrea întărirea armatei și organizațiilor de securitate

					
						
						Publicat: 11:05
					

				

 
[image: Vladimir Putin vrea întărirea armatei și organizațiilor de securitate. Sursă foto: Captură ecran/ Youtube- Sky News] 
            				În urma realegerii sale, Vladimir Putin a anunţat consolidarea în continuare a organizaţiilor militare şi de securitate.

			













    
				
				Sănătate
            	
				
					Care sunt beneficiile și riscurile asociate dușurilor reci? Sfaturi utile.

					
						
						Publicat: 12:55
					

				

 
[image: Beneficiile și riscurile asociate dușurilor reci. Recomandări practice/Foto: pexels.com] 
            				Dușurile reci câștigă popularitate și reprezintă o modalitate eficientă de a începe ziua datorită beneficiilor pe care le oferă, precum îmbunătățirea sănătății mentale, energizarea organismului și diminuarea durerilor musculare. Care sunt riscurile asociate și ce trucuri utile puteți folosi?

			













    
				
				Auto
            	
				
					Piața transporturilor rutiere a ajuns la 19 miliarde de euro în 2023

					
						
						Publicat: 11:46
					

				

 
[image: Piața transporturilor rutiere a ajuns la 19 miliarde de euro în 2023. Sursă foto: Pixabay.com] 
            				Piaţa transporturilor rutiere a ajuns la o valoare de aproape 19 miliarde euro în anul 2023, dintre care 17 miliarde euro a fost transportul rutier de marfă.
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